
PCO・フリーマインド通心
ペストコントロール事業を通じて

あなた様との良縁を育み、御商売繁盛のお手伝い

フリーマインド通心をご愛読いただき誠にあ

りがとうございます。このニュースレターは、

弊社で防除施工・管理施工させていただい

ているあなた様、また私共とご縁をいただい

ているあなた様にお届けしています。

※バックナンバーが必要な方はお申し出下さい　！
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『禅に見出す愛の極致』

　こんにちは！害虫駆除研究家のフリーマインドこ

と白神久志です。８月を迎え残暑も本番です。

　精神集中して暑さに負けることなく進みましょう。

　さて『雪月花』といえば、自然を代表する美しいも

ので、禅が日本人に教えた習性です。

　大自然と私の心が融合し、更に社

会と融合し、そこにあたたかな愛情

を自覚するのが、本来、唯一無二の日

本人だと思います。

　夫は妻の為に、妻は夫の為に自分を忘れる。親は

子の為に、子は親の為に自分を忘れ、愛する人の為に

自分を忘れる。

　何かをしたら、何を手に入れられるか？という打

算ではなく、無心になって、利己を滅して生きる姿

こそが全人生であって、禅の心境であります。

　そうした姿が、日本人の伝統的な美しさだと、私

は信じて、可能な限りそのように生きようと努力して

います。

　剣法の極意の書に『不動智神妙録』があります。

そこには真剣勝負するときに、心をどこに置くかが

書いてあります。

　どこにも心をとめず、四方八方に気を配り続ける。

　そうすれば相手の動きによって臨機応変に、自由

自在に動くことができる・・・そう書かれています。

　数珠の中には、愛情と言う一本の糸が通されて

いるからそのどこを持っても、数珠は数珠として付い

てくるのです。

　禅に裏打ちされた、愛情の糸を広く遍
あまね

く通してゆ

く作業を、私の仕事と生活を通じて、大切なあなた様

に実践して参りたいと思う、先祖が戻る仕度をする、

８月の一日です。

　写真は私が、20年来

の交流を持つ、バイオ

リニスト高嶋ちさ子さ

んと、彼女の楽屋で撮

影した、17年前の一枚

です。（この頃は単純に可愛い御嬢さんでした。）

　その高嶋さん（47歳）も最近では毒舌ワイフの代

表！あるいは暴力ママ！で定着。

　それに負けていないのが、私の愛妻やＧＦです。

ケーコ先生「久しぶりに肉が食べたくない？（睨）」

ワタクシ「（肉を食べさせねば、僕が喰われる？）」

ケーコ先生「早く予約しなさいよ！どこにするの？」

こんな風に嗾
けしか

けられて、震える声で馴染の高級店を

予約する訳です。またある夜の会話・・・・（その日は大

切にしているＧＦから「白神さん！私そういう話“辟
へき

易
えき

”

するわ！」と叱られ、超落ち込んでいることを報告。

ケーコ先生「パチパチ！あ～良い気味だわ！もっと叱っ

て貰えばいいのよ！男はね、それで成長するのよ！」

ワタクシ「以前ね、Ｎ子を助手席に乗せたんだよ！」

ケーコ先生「アナタァア～（怒）前にも言ったけど、助

手席は妻の席よ！オワカリ？大切なお友達はね、ウシ

ロ！後部座席に座って頂きなさい！今度したら許さな

いわよ！助手席外して捨てるわよ！（怒）」

判りましたと応えるものの、疑い深く、私の心を見透か

すような鋭い眼光。そばでブッチも怯えた表情。

ケーコ先生「アナタ！何か言いたいことがあるの？」

ワタクシ「これってＤＶとかパワハラとかそんなこと

じゃないの？」（そっと伺ってみる低姿勢）

ケーコ先生「法律が人を幸せにするなんて、夢でも見

てなさい！人は仏
ほと

心
けごころ

で幸せになるのよ！よく覚えて

おくことね！判ったら返事!!」

scene58

ケーコ先生とワンコのほのぼの日記

「男は女に怒鳴られて」の巻
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（有）白神環境衛生消毒は、
特定非営利活動法人　介護高齢者
ドッグセラピー普及協会

の活動を支援いたしております。

（有）白神環境衛生消毒は、
公益社団法人　認知症の人と家族の会
の活動を支援いたしております。

シロアリ駆除のご相談は

086-264-1271へ！

蓼食う虫も好き好き
（たでくうむしもすきずき）

　古い蓼
たで

の葉を好んで食べる虫同様、人の好みもさま
ざまで、理解しがたい多様性・個性・性質をもっている
ものであることを指すことわざです。
　男女のことでも、「どうしてこの人が？？」と言ったよ
うなカップルが存在しますが、人の好みも様々であり
ます。「蚤（ノミ）の夫婦」という表現は、このことわざ
とは意味が異なり、ノミはメスの方がオスより明らかに
大きいことから、カップルの女性が男性より大柄な様
子を表しております。わが家のようにケーコ先生が絶
対君主の場合は「尻に敷かれ
ている。」と表現します！最近
ではG.F. に迄、尻に敷かれ
好き放題に弄られ青色吐息の
私です。

悪い虫がつく（わるいむしがつく）
　としごろの娘に余り好ましくない男が近づき、交際
相手となる様を表したことわざです。
　歌は世につれ、世は歌に連れと申しますが、このこ
とわざの意味も、最近では拡大解釈されたり、意味が
逆転したり、挙句こう言うことでもあれば良いのにと
嘆く親御さんを大勢存じ上げております。
　職務上、私など返答に困るのは、「フリーマインドさ

ん！ウチの息子に、悪い虫がつく
ように消毒してくれないかなあ！」
というお母様がおられることです。
この場合は息子を溺愛する母親を
消毒するのが早いようです。

鳴く虫は捕らる（なくむしはとらる）
　秋の夜長、美しい音色で鳴く昆虫たちは、捉えられ
てかごの虫になるものです。何か特技があるがために、
かえって身を誤る事の例えです。
　私など母親から「外であったことはちゃんと話すの
よ！」と躾けられているため、女性の友人とのことも細

かに愛妻ケーコ先生に話し
てしまい、あれやこれや詮
索されて、いつも大変なこ
とになります。正に鳴く虫
は捕らるの通りです。

一寸の虫にも五分の魂
（いっすんのむしにもごぶのたましい）

　どんなに小さく弱い者にも、それ相応の意地や根性
があるのだから侮ってはいけませんという意味です。
　これは家庭内の私の存在にピッタリのことわざで
す。大体にして、愛犬ブッチより全てに関してプライオ
リティーが低いのではないかと疑心暗鬼のワタクシです。
「鳴かぬ蛍が身を焦がす」のことわざ通り、ケーコ先生
に対して「蜂起」する事も無く、あえて何も不平不満を
語らず、言わぬが言うに勝るの心境で、只々人生を真
実一路歩んで参る所
存でございます。

昆虫に由来することわざを、自分の生活に照らし合わせてみると・・・何ら昔から変わっていないことに気付かされます。

【番外編】害虫管理・なるほど・がってん !!

※宛名ソフトの不具合により、封筒のラベルに不備が出ています。お詫び申し上げます。


